
 

টেকসই সমাধানের একটে রূপনরখা 

ড. মঞ্জরু আহনমদ ট ৌধুরী 
 

মশা ও সংক্রামক কীে-পতঙ্গ নেবারণ একটে সমাধাে ট াগ্য সমসযা। আমানদর টদনশও এো সম্ভব। তনব তার 

জেয প্রথনম প্রন াজে রাজনেনতক অঙ্গীকার। ট মে, সরকানরর অঙ্গীকার হনে ২০৩০ সনের মনধয 

মযানেনর াজনেত মৃতয য শূনেয োনমন  আো। তনব েগ্রনকন্দ্রিক আরনবাভাইরাসজনেত টরাগ্ ট মে টডনঙ্গ, 

ন কেগুনে া, ন্দ্রজকার টেনে এধরনণর টকােও রাজনেনতক অঙ্গীকার টেই। মশা ও সংক্রামক কীে-পতঙ্গ 

নেবারনণর জেয সরকানরর পে টথনক রাজনেনতক অঙ্গীকার প্রন াজে। মশা ও সংক্রামক কীে-পতঙ্গ 

নেবারনণর জেয জাতী  নভনিক একো Guideline বা নেনদেনশকা প্রণ ে করা প্রন াজে। নেনদেনশকা প্রণ নের 

টেনে বাোই োশক (টপনিসাইড) আইে, ২০১৮, স্থােী  সরকার আইে, ২০০৯ ও অেযােয সংনিষ্ট আইে 

নবনব ো  নেনত হনব। এছাড়া International Health Regulation, WHO এর সুপানরনশর আনোনক এই 

নেনদেনশকা প্রণ ে করনত হনব। 
 

মশা ও সংক্রামক কীে-পতঙ্গ নেবারণ মুেত একটে কানরগ্রী কা েক্রম। এ ধরনের কা েক্রনমর সফেতা 

অনেকাংনশ নেভের কনর কীেনে ন্ত্রণ নবষন  প্রনশনেত দে জেবনের উপর। দে জেবে ও সংনিষ্ট নবষন  

একটে টকিী  প্রনতষ্ঠানের অভাবও মশক নেবারণ কম েকান্ড বযথ ে হও ার অেযতম কারণ। সরকার মশক 

নেবারণ কা েক্রম সটিকভানব পনর ােোর জেয একটে টকিী  প্রনতষ্ঠাে গ্িে করনত পানর। প্রনতষ্ঠােটের 

সম্ভাবয রূপনরখা নেন্মরুপঃ 

প্রনতষ্ঠােটের সম্ভাবয োম:  ‘বাংোনদশ মশা ও সংক্রামক কীে-পতঙ্গ নেবারণ কতৃপে’ ‘Bangladesh Mosquito 

and Vector Management Authority’ 
 

বতেমানে অনেক টদনশ Integrated Vector Management (IVM), Integrated Mosquito Management (IMM) 

পদ্ধনত প্রন ানগ্র মাধযনম এই সমসযার সনতাষ জেক সমাধাে হন নছ।   
 

নকভানব IVM টরানগ্র সংক্রমণ কনমন  আনে – 

(১) সংক্রামক কীনের সংখযা কনমন  নদন  (Adulticiding, Larviciding, Source Reduction); (২) সংক্রামক 

কীনের আ ু হ্রাস কনর; (৩) সংক্রামক কীনের সংস্পশ ে এনড়ন  নগ্ন । ফনে টরানগ্র সংক্রমণ বন্ধ হন   া । 
 

মশা ও সংক্রামক কীে-পতঙ্গ নেবারনণর সমনিত পদ্ধনতর (IMM & IVM) এর অেুষঙ্গ (Components): 

১। নেরীেণ ও পনরবীেণ (Surveillance and Monitoring) 

ক। পুে োঙ্গ মশা নেরীেণ (Adult mosquito surveillance) 

খ। আরনবাভাইরাস (dengue, chikungunya, Zika) নেরীেণ 

গ্। টসনরা-নেরীেণ (Serosurveillance) 

ঘ। কীেোশক সহেশীেতা পনরবীেণ (Insecticide Resistance Monitoring) 
 

২। পনরনবশগ্ত নে ন্ত্রণ 

মশার প্রজেেস্থে সংনকা ে, পনরবতেে, 

(Targeted Source Reduction) 
 

৩। জেসন তো সৃটষ্ট করা  
 

৪। রাসা নেক নে ন্ত্রণ (Chemical Control – Larviciding, Adulticiding) 
 

৫। তথযপ্র ুন্দ্রির বযবহার 
 



 

বতেমানে টদনশ IVM ও IMM এর মুেেীনত নকংবা টকােও অেুষনঙ্গর প্রন াগ্ হনে ো। গ্ত এক দশনক মশা 

নেবারনণর জেয টবশ কন কটে কীেোশনকর প্র েে হন নছ  া শুধু দীঘ ে কা েকরই ে , পনরনবশ ও মােব 

টদনহর জেয তযেোমুেকভানব অনেক নেরাপদ। অনেক টদনশ এখে োগ্নরকগ্ণ নেনজনদর প্রন াজে 

অেু া ী এসব পনরনবশ-বান্ধব তযেোমুেকভানব নেরাপদ কীেোশনকর সাহান য মশা নেবারণ করনত শুরু 

কনরনছ। মশা নেবারনণ জেগ্ণনক সম্পৃি করার অেযতম প্রধাে উপা  হনে এ ধরনের কীেোশক 

সহজেভয করা। বাংোনদনশ এ ধরনের কীেোশক সহজেভয করার জেয কীেোশনকর উপর শুল্ক কমানো 

এবং নেবন্ধনের দীঘ েসূেতা দুর করা প্রন াজে। 
 

টডনঙ্গ, ন কুেগুনে ার মত আরনবাভাইরাসজনেত টরানগ্র প্রাদুভোব বা সম্ভাবয মহামানর প্রনতনরানধর জেয 

Space Spraying (Fogging, Ultra Low Volume (ULV)) একটে বহয ে প্র নেত পদ্ধনত। Space spraying করা হনে 

পূণ োঙ্গ মশা মারা  া । এবং পূণ োঙ্গ মশা ভাইরাসবাহী হ । তাই আরনবাভাইরাসজনেত টরানগ্র মহামানর 

প োন র সংক্রমণ বনন্ধর জেয সব টদনশই Space spraying করা হ । এ নবষন  নবশ্ব স্বাস্থয সংস্থার সপুানরশও 

তাই। নকন্তু েগ্র কতৃপে এ বছর টডনঙ্গ মহামানর প্রনতনরানধ টস পনথ ো ট ন  মেুত ‘নতে নদনে এক নদে, 

জমা পানে টফনে নদে” টলাগ্াে নদন  বযাপক গ্ণসংন াগ্ কনর। নকন্তু এই কা েক্রম  া টডনঙ্গ সংক্রমণ টরানধ 

উপর টকােও প্রভাব রানখনে। 
 

এই সমন র করণী  

ক.  টডনঙ্গ প্রনতনরাধ 

১। নশোপ্রনতষ্ঠােগুনেনত টডনঙ্গ টরানগ্র সংক্রমণ বনন্ধর জেয প্রনত সপ্তানহ ফনগ্ং, োনভেসাইনডং, 

টসাস ে নরডাকশে কা েক্রম অনটাবনরর টশষ সপ্তাহ প েত। 

২। ছাে-ছােীনদর ফুেহাতা টপাষাক পরনত হনব। 

৩। বানড়নত সকাে-নবকাে অযানরাসে প্রন াগ্, নদনে-রানে ঘমুানো, নবশ্রানমর সম  মশানর বযাবহার করা। 

বানড়র আনশপানশ জনম থাকা অপ্রন াজেী  পাোনদ সপ্তাহানত আবজেোর নডনপানত টফনে টদও া। জনম 

থাকা পানে টফনে টদও া। 

৪। টডনঙ্গ-উপদ্রতু এোকাগুনোনত জরুরীনভনিনত েগ্র কতৃপনের Intensive vector control কা েক্রম  ােু 

করা। 
 

খ। আসন্ন শুকনো মাসগুনেনত নকউনেক্স সমসযা 

নকউনেক্স টমৌসমু শুরু হও ার আনগ্ই প্রনতনরাধমুেক বযাবস্থা টেও া। (১) নকউনেক্স মশার প্রজেে Hot 

spot গুনো দ্রতু নভনিনত ন নিত কনর োনভেসাইনডং সহ োভো নেমূ েনে অেযােয কা েক্রম গ্রহণ করা; (২) 

নকউনেক্স মশার মুে প্রজেেস্থে Storm drain গুনোনক প্রবহমাে করা। 
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